Speisenplan fiir Schule

01.01.2019

02.01.2019

03.01.2019

04.01.2019

Feiertag

Hefeklof3e mit Erdbeersofie +

Sofde mit Vanillegeschmack 7
(vegetarisch) A,B,F

Spinat mit Ruhrei

und Kartoffeln
(vegetarisch) A,B,F,J

Mohrensuppe mit Hithnchen-

fleisch dazu Dessert aBJ
vegetarisch = Eieromelette mit
Champignons dazu Salat A,B,F,J

Gulasch (vom Schwein)
mit Kartoffeln
und Mischgemtuse aJ

gedunstetes Fischfilet
mit Mohrentrio
und Reis apJ

Hahnchenschnitzel
“Cordon Bleu” mit Blumenkohl
und Kartoffeln aBrJ

07.01.2019

08.01.2019

09.01.2019

10.01.2019

11.01.2019

Gruner-Bohneneintopf mit

Rauchfleisch dazu Dessert Bg
vegetarisch = Spitzle-Gemiisepfanne,
Champignonsofie, Salat A,B,F,J

Eierragout mit feinem Gemuse

und Kartoffeln dazu Salat
(vegetarisch) A,B,F,G,J

Kartoffelpuffer

mit Apfelmus 2
(vegetarisch) A,F

Krauterquark mit Kartoffeln

dazu Frischobst
(vegetarisch) B,J

Kartoffelsuppe 1,2
mit Wirstchen 1,26
dazu Dessert BFGJ

Bratwturstchenpfanne 1,2
mit Kartoffelptiree
dazu Salat BrGJ

Jagerschnitzel 1,26
mit TomatensofRe
und Spirelli aBrGJ

hausgemachte Boulette
mit Rahmkohlrabi
und Kartoffeln aBprcy

Fischstdbchen auf
Tomaten-Basilikumsof3e
und Krauterreis, Obst aBpJ

Minischnitzel mit Misch-

gemuse und Kartoffeln asrau
vegetarisch = Gemiiseboulette mit
Kriautersofie und Reis, Salat A,B,F,G,I,J

14.01.2019

15.01.2019

16.01.2019

17.01.2019

18.01.2019

Graupensuppe
mit Rindfleisch
dazu Dessert aBJ

Spaghetti “Napoli” mit
geriebenen Kéase 2 dazu
Fruchtquark (vegetarisch) A,B,F.J

Milchreis mit Zucker,

Zimt und Apfelmus 2
(vegetarisch) B

Schupfnudel-Gemusepfanne

mit Késesofe 7 dazu Salat
(vegetarisch) A,B,F,G,J

Weifskohleintopf
mit Rindfleisch
dazu Dessert aBy

Huhnerfrikassee mit

Gemusereis dazu Salat
Vegetarisch = Spinat-Kartoffelauflauf
mit Kése 2 dazu Salat A,B,F,G

gebr. Fleischklofichen
mit Brokkoli
dazu Reis arg

Hahnchennuggets
mit Méhrengemuise
und Kartoffeln aracu

gebr. Seelachsfilet
auf Krautersofse
mit Kartoffelptiree asBpu

Rindsbraten mit Rotkohl

und Kartoffeln ac.u
vegetarisch = chin. Gemiisepfanne
mit Mienudeln dazu Salat A,B,F,G,I,J

21.01.2019

22.01.2019

23.01.2019

24.01.2019

25.01.2019

Nudelsuppe 3 mit
Huihnchenfleisch dazu Brot
und Dessert aBFJ

Blumenkohl-Kaseschnitzel
mit Kéasesofde 2 und Brokkoli-
Kartoffelpliree (vegetarisch) A,B,F,GJ

Minieierkuchen mit Apfelmus 2,

Sofse mit Vanillegeschmack 7
(vegetarisch) A,B,F

Hackfleischstippe mit
Gurkenstreifen 4 und
Kartoffelptiree, Salat aBFGJ

Linsensuppe 1,2
mit Wiarstchen 1,26
dazu Dessert aB,GJ

Tortellini in fruchtiger

TomatensofRe dazu Dessert
(vegetarisch) A,B,F,J

Spirelli mit Bolognese
dazu Obst aBrg

Putengyos s in Rahmsofse
mit Reis
dazu Krautsalat aBu

Seelachsfilet “Bordelaise” auf

Krauterrahm, Kartoffeln as,pu
vegetarisch = gef. Paprikaschote
auf Paprikasofie dazu Reis A,B,F,J

Hackbraten mit Leipziger

Allerlei, Kartoffeln aBF,GJ
vegetarisch = Gemiisecurry mit
Schupfnudelpfanne A,B,J

28.01.2019

29.01.2019

30.01.2019

31.01.2019

Reissuppe 3
mit Hihnchenfleisch
dazu Dessert aBJ

Ruhrei mit Krautersofde

und Kartoffelptiree
(vegetarisch) A,B,F,J

Grief3brei mit Erdbeersofde

(vegetarisch) B

Gemuise-Knusperfrikadelle
mit Erbsengemuise und
Kartoffeln (vegetarisch) A,B,F.J

Kéaseschnitzel 2 mit
Tomatensofie und Reisnudeln
dazu Obst (vegetarisch) BJ

Makkaroni

mit Gulasch (vom Schwein)
AF,J

Konigsberger Klopse
in Kapernsofse
mit Kartoffeln acu

Krauter-Grillfischfilet
auf Bandnudeln mit
Zitronen-Buttersofde 7 a,B,pJ

Anderungen vorbehalten!

Januar

Tel.: 0345 47823390
Fax: 0345 478233925

-essen.de

Catering & Partyservice

Alles Lecker, Essen & mehr
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Allergene
A) Gluten (Weizen)
B) Milch
C) Krebstiere
D) Fisch
E) Weichtiere
F) Ei
G) Senf
H) Sesam
1) Soja
J) Sellerie
K) Schalenfriichte
L) Erdnuss
M) Schwefeldioxid Sulphit
N) Lupine
0) Gluten (Roggen)
P) Gluten (Gerste)
Zusatzstoffe:
1) Konservierungsstoffe
2) Antioxidationsmittel
3) Geschmacksverstarker
4) Stufungsmittel
5) geschwefelt
6) Phosphat
7) Farbstoff



Bestellzettel fiir Schule

Alles Lecker, Essen & mehr
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1! Die Wahl des

Schule:

Januar 2019

vegetarischen Gerichts,

Name:

Vorname:

\—/

mit einem V kennzeichnen !!!

wWww.alles-lecker-essen.de

Catering & Partyservice

Kundennr:

Bei Anderungen hier angeben!
(Adresse, Telefon, E-Mail)

01.01.-04.01. Die Mi

Do

Fr

21.01.-25.01.

Mo

Do

Fr

Menii A

Menii A

Menii B

Menii B

gr.Salatschale

gr.Salatschale

Getrank

Getrank

07.01.-11.01. Mo Die Mi

Do

Fr

28.01.-31.01.

Mo

Do

Menii A

Menii A

Menii B

Menii B

gr.Salatschale

gr.Salatschale

Getrank

Getrank

14.01.-18.01. Mo Die Mi

Do

Fr

Menii A

Menii B

gr.Salatschale

Getrank

Fa. Hellmich

Paracelsusstrafie 23

06114 Halle

Ktiche: SLV Halle
06118 Halle (Saale)

Bestellungen unter:

telefonisch:

Fax:

0345 47823390
0345 478233925

Info@alles-lecker-essen.de
www.alles-lecker-essen.de

BestellAnderungen sind taglich
bis 7:30 Uhr moglich
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